
輔英科技大學衛生保健組活動成果 
主題：健康 GO GO GO 日期：113 年 10 月 09 日 

地點：B110 對象：教職員工生 

主辦單位：學務處衛生保健組 人數：36 人(男:8 人、女:28 人) 

成效：藉由實際活動執行，讓教職員工生能實際參與健康促進活動 APP 多元任務活
動，敲響教職員工生對於健康重視的警惕之鐘。整體滿意程度為96.22%。 

 

【同學參與活動，講解活動流程】 

 
【教職員工生參與活動中】 

 

【測量體重與體脂肪】 

 

【測量體重與體脂肪】 

 
【測量腰圍】 

 

【教職員工生開心獲得小禮物】 

 


