
 

輔英科技大學學輔活動成果報告表 

活動名稱 關懷在地學生與 CPR 急救術教學活
動 

管制表 
編號 321.04 整體 

滿意度 98.5% 
 

承辦單位 衛保組/保健服務隊 活動時間 107年5月30日 活動地點 高雄市小港區中山國中  

經費支出 
■學輔專帳   

支出金額 
配合款：3640 元  

□其他來源： 補助款：1000 元  
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參加人數 
合計___50___人 

報到率 100  % 

男 女 小計 

學生
(非弱勢)                           

保健隊 1 10                      2 9 11 

教師                      2  0 2 2 

職員工                     1 1  0 2 2 

國中學生                      35  17 18 35 

弱勢學生                           

合計                        

學生 男__2__人 
女__9_人 

教職 
員工 

男__0__人 
女__2__人 

校內 
總計 

男__2_人 
女__10__人 

校外 
總計 

男__17__人 
女__20__人 

基本素養 專業實務 溝通表達 終身學習 關懷服務 理性思辨 健康促進 公民參與 美的賞析  
配分 

【至多填寫3項 
滿分10分】 

10     7 8  
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藉由此活動讓國中學生能更加瞭解急救之相關知識，使 CPR 急救術能更加普及化，幫助對於醫療
救護有興趣的學生確立自己未來志向的發展，也能提升本社員在公共場合中的獨立性及臺風穩定
性。 
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活動形式的部分則是先以 PPT 教導基本救護知識及 CPR 急救術相關流程，再以安妮急救模型現場
示範教學，學生以6~8人一組實際進行安妮操作，活動結束後，給予學習單回饋今日教學議題之意
見。 
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重要經歷   

講座內容 
簡    述 

【含講題及主要綱要】  
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很開心這次能去到中山國中教學 CPR急救術，平時一般人會使用到 CPR這項技術是少之又少，但
若發生危急時刻卻又缺少不了，於是在幾次的討論下決定前往中山國中進行教學活動。在活動進
行時，學生踴躍發言，有獎徵答時也踴躍搶答；而開始實際操作安妮時也非常認真，雖然有少許
同學的動作有些微的不標準，而在經過社員們或老師的糾正之後，動作也變得標準很多。不管是
第一堂課課程講解的認真度或是第二堂課操作練習的完成度都非常的高。這是本屆社員第一次出
隊進行急救術教學活動，而在課程完畢後，能看到學生們開心並且有所收穫的臉龐我們就非常滿
足了! 
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一、 質化成果 
1. 先教學急救教育主題，在教育 CPR+AED 口訣，最後實地演練及有獎徵答學生們反應熱烈獲

得整體滿意度98.5% 
二、 量化成果 
1. 共計 50 人次參與活動﹝國中學生35人、保健服務隊學生11人、社團指導老師1人及校外人

士3人﹞ 
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一開始去布置場地的時候，沒有先確認音效及麥克風，導致活動剛開始時，主講者沒有麥克風，
感謝後來有老師提供攜帶型的麥克風，以後辦理相關活動，麥克風建議可以帶繫在腰上，在操作
時手不用拿著比較方便，還有設計課程內容時，可以再多加上 AED的操作，因為這樣跟 CPR有連
貫性，學生也可以更加確實的完成整個急救的流程動作，當初只有設計教 CPR，但國中學生已經
有學過一次了，所以其實活動整體下來，進度算是蠻快的，大家也都有吸收進去，再來是讓學生
實際操作的部分，下次可以想一些情境模擬，讓學生分組出來示範，並進行比賽，在旁觀賽的學
生可以給回饋，共同修正錯誤，加深正確觀念，並獎勵正確完整性最高的組別。 
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活動回饋分析 
1.本次活動參與回饋統計人數,計有 35 人。 
2.本次活動滿意度經計算達98.5%顯示此次活動流程及內容安排使參與者感到滿意，願意配合活
動的進，達成提升急救知識與技能之目標，體認急救之重要性，具有良好的活動效益，期望下
次能再舉辦此類型活動。 
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【活動合照】 

 
【CPR技術操作教學】 

 



 

 
【CPR+AED學理教學】 

 
【學生實際演練 CPR急救術】 

 

 


